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1- NEURRI OROKORRAK:
Medidas generales:

1.1 - Klubeko partaide guztiek (jokalari,
entrenatzaile zein bestelako) jasoko dute osasun
larrialdi egoera honen aurrean jarraitu beharreko
protokoloa. Gainera, norberak duen eginbehar
edo karguaren araberako jarraibide espezifikoa
jasoko du.

1.1 - Tod@s |@s deportistas, técnic@s y demas
personal del club recibiran el consiguiente
protocolo ademas de la guia especifica que
corresponda a cada uno segun su funcion en el
mismo.

1.2 - Partaide guzti hauek ere, 2020-2021
denboraldirako prestatu den “Modelo
Documento de Conocimiento, Aceptacion y
Compromiso de participacion en el Deporte
Escolar 2020-2021” dokumentua beteko dute.

1.2 - Asimismo tod@s rellenaran el Modelo ‘

Documento de Conocimiento, Aceptacion y
Compromiso de participacion en el Deporte
Escolar 2020-2021.
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1.3 - Entrenatzaile eta talde guztietako
ordezkariek Gipuzkoako

Foru Aldundiak antolatu duen “Eskola
kirolerako Covid19-aren aurrean
prebentzio eta segurtasun kurtsoa” egingo
dute.

1.3 - Asimismo el equipo de técnic@s y
delegad@s del club

realizaran el curso Online de la Diputacion
de Gipuzkoa “Prevencion y Seguridad
ante Covid19 en Deporte Escolar”.

1.4 - Talde guztietako partaide guztien
datuak edukiko dira. Edozein egoeraren
aurrean harremanetan jarri ahal izateko.

1.4 - Se tendra un listado de tod@s y
cada uno de |@s

integrantes de cada equipo con sus
medios de contacto.



2. ENTRENAMENDUAK:
Entrenamientos:

2.1 - Jokalari bakoitzak etxean hartu
beharko du tenperatura entrenamendura
joan aurretik.

2.1 - Cada jugador/a debera medirse la
temperatura antes de
acudir al entrenamiento.

2.2 - Jokalari bakoitzak ekarri beharko
du ur botila.

2.2 - Cada jugador/a debera de llevar su
propia agua.

2.3 - Oinetako ezberdinak eraman
beharko dira

entrenamendura, erabili gabeko
oinetakoak soilik kantxara sartzeko
erabiltzen direlarik.

2.3 - Deberan de llevar un calzado
diferente al del

entrenamiento y cambiarse en el
momento de entrar en las instalaciones.
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2.4- Kiroldegitik kanpo itxaron beharko dute
jokalariek,

musukoa jantzita dutelarik, entrenatzaileak
talde guztia batera sartzeko

baimena ematen duen arte.

2.4 - Esperaran fuera de la instalacion con
la mascarilla a que el entrenador les
introduzca a todo el equipo en el recinto
deportivo.

2.5 - Ez dira aldagelak erabiliko.

2.5 - No se utilizaran los vestuarios.

2.6 - Sartzerako garaian jokalari guztiek
eskuak garbituko

dituzte entrenatzaileak emandako gel
hidroahalkolikoarekin.

2.6 - Al entrar se les proporcionara gel
desinfectante en
las manos.



2. 7 - Entrenatzaileek musukoa eramango
dute ahal duten momentu
guztietan.

2.7 - Los monitor@s realizaran la actividad
con mascarilla en la medida de lo posible.

2.8 - Kiroldegitik irteera talde guztiak batera
egingo du, entrenatzaileak baimena ematen

duenean. Gainera, irteera eta sarrera ez dira m

ate beretik egingo.

2.8 - La salida se realizara todo el grupo a la
vez a poder ser por una ruta

diferente a la entrada siempre que la
instalacion lo permita.

2.9 - Erabiltzen den material guztia
entrenamendu aurretik N o
eta ondoren desinfektatuko da. a—
o
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2.9 - El material utilizado se desinfectara
antes y después de cada entrenamiento.
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3.PARTIDUAK:
PARTIDOS

3.1 -Aurkariek partiduaren aurretik taldeko
partaide guztien datuak eman beharko
dituzte.

3.1 - El equipo contrario facilitara un listado
de sus componentes antes de la celebracion
del partido.

3.2- Talde aurkariko partaide guztiei
tenperatura neurtuko zaie kiroldegira sartu
aurretik.

3.2- Se tomara la temperatura a los distintos
componentes de los equipos antes de la
entrada a la instalacion.

3.3- Etxeko taldeko arduradun bat
aurkariarekin

harremanetan egongo da, kiroldegira iristean,
kanpoan itxaron eta kantxara lagundu ahal
izateko.

3.3- Un responsable del club local se pondra
en contacto con el equipo visitante para saber
su hora de llegada para esperarle en el
exterior de la instalacion y guiarle en el
acceso a la misma.



3.4 - Talde bakoitzak 3 baloi
izango ditu beroketan eta
atsedenaldian erabili ahal izateko.

3.4 - Cada equipo tendra tres
balones que utilizara durante
todo el partido, calentamiento y
descanso.

3.5 - Partidurako erabiliko den
baloia partidua hasi

aurretik, atsedenaldian, eta
amaitu ondoren desinfektatuko
da.

3.5 - El baldn de juego se
desinfectara antes, en el
descanso y después del partido

3.6 - Aulkian daudenek musukoa
jantzita eraman beharko dute.

3.6 - En el banquillo deberan de ,

tener la mascarilla puesta. r"'-'."' "T




3.7 - Jokalari guztiek materiala (jertsea,
ura...) gorde ahal
izateko poltsa bat izango dute.

3.7 - Cada jugador/a dispondra de una
bolsa individual para
su material; sudadera, agua, etc.

3.8 - Bi taldeek eta partiduko epaileek
eskuragarri izango

dituzte gel hidroahalkolikoa eta papera.
Gainera, eskuak erabili gabe
(hankekin) irekiko den zaborrontzia
erabiliko da.

3.8 - Los dos equipos , y el equipo
arbitral tendran a su

disposicion, gel desinfectante, papel y
habra un basusero con apertura de pies
para depositar el desperdicio.

3.9 - Jokalari guztiek, saskibaloiko
zapatilak kantxara sartzerakoan jarriko
dituzte, kiroldegira joateko erabili dituzten
zapatilak poltsa batean gordetzen
dituztelarik.

3.9 - L@s jugador@s se calzaras las
zapatillas de baloncesto para entrar al
recinto deportivo, y deberan guardar el
calzado utilizado en el desplazamiento
hasta la instalacion.



4. KIROL INSTALAKUNTZA:
Instalacion deportiva:

4.1 - Kiroldegiak
ezarrita duen protokoloa jarraituko
da.

4.1 - Se sigue el protocolo marcado
por la propia instalacion.
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